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Trends for the prevalence of 

frailty syndromes for patients 

>65 years admitted to NHS 

acute provider hospitals 

between January 2005 and 

March 2013. 
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-5,2

-2,7

-2,2

-1,3
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-68%

-62%
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Speranza di vita in buona salute alla nascita Speranza di vita alla nascita 
2016

+ 2,7 + 17,6

14

29

Differenza 

in anni
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Spesa pubblica per assistenza a lungo termine (% PIL)
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Strategia area 
Interna Basso 

Sangro-Trigno



Persona

Fragile

COTC

Servizi 
Sociali

Distretto

Ospedale

Cure Transazionali

Coordinamento 
cure

https://www.google.it/imgres?imgurl=http://us.cdn1.123rf.com/168nwm/johan2011/johan20111310/johan2011131000007/23123187-medici-e-infermiere-tizio-i-medici-e-infermiere-x-4-in-fila.jpg&imgrefurl=http://it.123rf.com/archivio-fotografico/omini.html&docid=cRbbCCOsHBuUqM&tbnid=4Tl9nyrdzuF5mM:&w=168&h=113&ei=VlEuVKKJKYXJPPbogLAN&ved=0CAIQxiAwAA&iact=c
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Assistenza per 100 soggetti Fragili Non Fragili

Accessi PS 40% 14%

Ricoveri Totali 179% 8%

Ricoveri Urgenti 77% 2%

Ricoveri Impropri 40% 2%

Dosi giornaliere farmaci (*) 519 299

Ricoveri -63%

Degenza (gg) -64%

Costo -60%

Dopo la presa in carico

Presa in carico proattiva 

di 562 soggetti fragili
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PIÙ DI UN QUARTO DEGLI AMERICANI E 
DEGLI EUROPEI CHE MUOIONO PRIMA 
DEI SETTANTACINQUE ANNI, NON 
SAREBBERO MORTI COSÌ PRESTO SE 
AVESSERO RICEVUTO CURE ADEGUATE 
PER LE LORO CONDIZIONI, LA MAGGIOR 
PARTE DELLE QUALI ERANO CRONICHE. 

FACCIAMO REGOLARMENTE CURE 
INADEGUATE ALLE PERSONE PIÙ 
VULNERABILI DELLE NOSTRE 
COMUNITÀ, INCLUSI BAMBINI, ANZIANI 
E MALATI CRONICI.

(ATUL GAWANDE - ESSERE MORTALE)

Possiamo abbandonare una serie di 

priorità antiquate e spostare la nostra 

attenzione dalla medicina di 

salvataggio all'assistenza 

incrementale permanente. 
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