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 Tra la moltitudine di sintomi del coronavirus, tra cui febbre, tosse secca, anosmia e 

ageusia, mal di testa, mialgie e artralgie , ci sono anche le manifestazioni cutanee. 

Segnalate in ritardo rispetto agli altri sintomi, probabilmente perché considerate più rare 

rispetto alla vastissima sintomatologia della Covid-19, le eruzioni cutanee possono 

insorgere per prime o essere, addirittura, l’unico sintomo dell’infezione 

https://www.galileonet.it/long-covid-convalescenza-coronavirus/


 L’incidenza  di manifestazioni cutanee in pazienti affetti da infezione da COVID 19 differiscono da 

Paese  a Paese. In Cina sono state  osservate in 2/1099 pazienti ( 0,2%), in Francia  in  5/103 il 

4,9% dei pazienti ha mostrato  manifestazioni cutanee in corso di infezione da SARS COV 2  , 

nell’area metropolitana di Milano circa il 10% dei pazienti mostrava lesioni cutanee.



 Nel mese di marzo il collega Sebastiano Recalcati afferente al Dipartimento di

Dermatologia dell’Ospedale Alessandro Manzoni di Lecco, in un articolo inviato a Journal of

European Academy of Dermatology and Venereology (9), aveva segnalato la presenza di

manifestazioni cutanee in pazienti ricoverati per Covid-19.

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/jdv.16387
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/jdv.16387
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/jdv.16387
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/jdv.16387
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/jdv.16387
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/epdf/10.1111/jdv.16387


 Le USCA (Unità Speciali di Continuità Assistenziale) sono state istituite con 

decreto Legge del 9 marzo 2020 

 LE USCA  HANNO IL PRECISO COMPITO DI «GARANTIRE L’ASSISTENZA DEI 

PAZIENTI AFFETTI DA COVID 19 CHE NON NECESSITANO  DI RICOVERO 

OSPEDALIERO»



L’ASL di Benevento  si è attivata ed ha 

arruolato….inizialmente  7 medici…..successivamente si 

sono aggiunti altri colleghi perche’ le varie «ondate» ci 

hanno letteralmente sommerso di lavoro















STUDIO CLINICO



 Dall’Aprile 2020 all’ aprile 2021  l’USCA dell’ ASL di Benevento ha visitato   circa 10000 

pazienti di età compresa da 2 a 94 anni ed  ha potuto valutare le manifestazioni 

dermatologiche in pazienti affetti da SARS COV 2 . 

 La diagnosi da infezione da SARS COV 2 era confermata da esami di laboratorio  in accordo 

con i criteri stilati dall’European Centre for Disease Control
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MANIFESTAZIONI CUTANEE 

SONO STATE RISCONTRATE IN 

CIRCA 200 PAZIENTI (2%)



ESANTEMA ERITEMATOSO 

MORBILLIFORME  (30%)

ERUZIONI ORTICARIODI  (30%)

ERUZIONI TIPO PITIRASI ROSEA (10%)

HERPES ZOSTER (10%)

ERITEMA PERNIO (20%)



Morbilliform eruption in a 55 y.o. patient



Urticarial eruption in a 27 y.o. female patient





Cutaneous vasculitis in a female patient 55 y.o.

Clinical cases:



Cutaneous vasculitis in a 33 y.o. female patient



HERPES ZOSTER in a 40 y.o. male patient



Pernium erythema in a asymptomatic child



• I NOSTRI DATI SUGGERISCONO CHE LA CUTE PUO’ ESSERE SEGNO DI INFEZIONE DA SARS 

COV 2.

• I DATI PRESENTATI RISULTANO ESSERE DI PARTICOLARE INTERESSE A CAUSA DEL NUMERO 

ELEVATO DI PAZIENTI AFFETTI DA SARS COV 2 VALUTATI (10000 PAZIENTI)

• E’ NECESSARIO CONOSCERE TALI SEGNI CUTANEI PER POTER IDENTIFICARE CASI DI 

POSITIVITA’ SIA SINTOMATICI CHE ASINTOMATICI, IN UNA FASE PRECOCE COSI’ DA 

LIMITARNE LA DIFFUSIONE





Thanks for your cooperation Dr. Luca Sorice


