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Introduzione

La pandemia da SARS Co-V2, iniziata a Marzo del 2020,  è ancora in piena 
campagna vaccinale ( 81% di copertura in ambito Nazionale over 12 anni), 
lasciando  dietro di sé molti pazienti colpiti da COVID 19 che , sebbene 
negativizzati, necessitano di cure mediche e sorveglianza clinica continua  ( 
Sindrome Post – Covid) e, pertanto, da inserire in un percorso assistenziale  
che è stato denominato “long-COVID 19”
( Art. 27 del D.L. n. 73 del 25.05.2021 convertito in Legge n. 106 del 23.07.2021
prevede una individuazione del codice di prescrizione provvisorio ( CV.2123) la cui
tabella A definisce la tipologia di esami e la frequenza degli stessi a cui tali pazienti
possono essere sottoposti in un arco temporale di 24 mesi)

In particolare, oggi l’ASL Napoli 3 Sud ha già preso in carico circa 1.300
pazienti tra positivi al SARS Co-V2, pazienti post-COVID 19, pazienti fragili con
il supporto del Servizio di Telemedicina

XIX CONGRESSO NAZIONALE CARD



XIX CONGRESSO NAZIONALE CARD

Deliberazione ASL Na 3 Sud n. 484 del 10/04/2020:

«Adesione Convenzione Consip per Rete, Software 

territoriale e Telemedicina» - Vodafone

€ 8.621.890,60

Linea progettuale n. 5:  La tecnologia sanitaria 

innovativa come strumento di integrazione ospedale 

territorio   di cui alla DGRC n. 618 del 29/12/2018: 

La Telemedicina nell ASL Napoli 3 Sud

Implementazione, sviluppo e 

rendicontazione

€ 2.570.483,00

Deliberazione ASL Na 3 Sud n.514 del 28/05/

2021«Piano di potenziamento 

dell assistenza domiciliare ai pazienti non 

autosufficienti», di cui alla DGRC n. 475 del 3/11/

2020.

€    4.077.344,87   

Totale Piano di potenziamento 

della informatizzazione 

territoriale e della Telemedicina

€ 15.269.718,47

=

Entità 
dell’investimento 
dell’ASL Napoli 3 

Sud



Il progetto  Telemedicina ASL Napoli 3: 

La piattaforma Smart LEA
cartella clinica digitale per la gestione dei pazienti Covid, pazienti in cure
domiciliari e palliative e pazienti cronici,

Modulo di centrale di Telemedicina abilitato all’erogazione di prestazioni di
Telemedicina (Telesalute, Teleconsulto; Telecooperazione; Telediagnostica,
etc.) previste dall’accordo Stato Regioni del 27/10/2020 che adotta l’allegato
A le “Indicazioni Nazionali per l’erogazione delle prestazioni di Telemedicina;

Una infrastruttura Cloud certificata AGID presso server farm Vodafone,
dotata di 8 macchine virtuali dedicate alla web application, al database
application, al media server, alla centrale VoIP;

Una rete con banda veloce con connessioni in fibra fino ad 1GB di velocità
sincrona (in upload e download) e che garantisce, a tutte le postazioni
connesse, una rete veloce in back up per garantire la sussistenza della stessa
durante le sessioni di telemedicina;
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L’organizzazione di una rete di tipo MPLS, tipicamente utilizzata con

politiche di routeraggio che impediscono l’accesso dall’esterno da

parte di utenti, con la gestione dei dati in transito ed a riposto su

base crittografata, con politiche di autenticazione complessa (SPID) e

con il disaccoppiamento dei dati sensibili dai dati personali (

anonimizzazione del dato), in compliance con la normativa europea

del GDPR/2016;
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La Telemedicina

Popolazione 1.070.000



Il progetto di Centrale di Telemedicina dell’ASL NAPOLI 3 SUD  

L’ASL Napoli 3 sud, con l’adozione del progetto Telemedicina Vodafone, ha
istituito presso l’ospedale di Gragnano, un Servizio di Telemedicina (Direttore
dott. Antonio Lucchetti) , dotata di un team medico specialista/Infermieri
Professionali addestrati di circa 103 persone (comprensivo di Medici Specialisti e
Medici USCA) e di una dotazione di circa 1500 kit per il telemonitoraggio clinico
dei pazienti.

TEAM:
• Cardiologi; 
• Pneumologi; 
• Psicologi; 
• Diabetologi; 
• Otorinolaringoiatra
• Coordinatore dei servizi infermieristici; 
• Operatori di Centrale medica con formazione allo screening telefonico dei 

pazienti, gestione allarmi, arruolamento pazienti;
• Infermieri specializzati nella configurazione e gestione dei device e delle App:
• Infermieri specializzati nelle visite domiciliari per Covid e nella installazione 

dei devices a domicilio con validazione della qualità della trasmissione.
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Le attività delle Telemedicina dell’ASL Napoli 3 Sud

La dotazione di device e dispositivi medici permette oltre al Telemonitoraggio
anche: 

• La Televisita (Medico specialista di Telemedicina ↔ Paziente¸ Medico 
ospedaliero ↔ Paziente); 

• Il Teleconsulto (Medico specialista di Telemedicina ↔Medico 
ospedaliero; Medico specialista di Telemedicina ↔Medico ospedaliero 
↔ Paziente); 

• La Telediagnostica; 

• La Telerefertazione; 

• La Telecooperazione sanitaria; 

• Il Teleassistenza psicologica;
•

• La Telesorveglianza sanitaria; 
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L’ ESPERIENZA  ASL NA 3 SUD
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Gestione domiciliare integrata 
pazienti Covid-19 + -
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Tipo di assistenza 

richiesta al numero 

verde

Numero 

Cartelle 

aperte

Numero 

telefonate 

effettuate

Assistenza psicologica 768 4808

Assistenza sociale 484 696

Totali al 30 Giugno 2021 1746 7404
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Modalità di gestione informatica dell’emergenza 
covid territoriale

Numero di 
Tamponi 

Eseguiti al 
15.10.2021

454.649

Numero  
cittadini 

registrati in 
piattaforma 

SMAR LEA  al 
15.10.2021

227.794
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Architettura del Progetto 
Componenti funzionali e gestionali della piattaforma di Telemedicina 
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Nell’architettura di progetto prevede la possibilità di prescrizione ed

erogazione di prestazioni di telemedicina, non in presenza, tra U.O

Cure Domiciliari, AFT ed in genere MMG/PLS, ai pazienti che verranno

arruolati.

In alcuni casi, quando sussistono i requisiti di arruolamento sia clinico

che tecnico ( disponibilità e consenso del paziente al telemonitoraggio

ed ai referti ricevuti per via telematica; disponibilità di un care giver

capace di gestire la tecnologia; sussistenza di banda internet

sufficiente per la connessione veloce, etc ) il paziente potrebbe

ricevere al proprio domicilio un kit di telemonitoraggio dei paramenti

vitali e per la televisita con gli operatori di centrale ed i medici

specialisti, tipo:
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Visualizzazione delle seguenti informazioni riferite al paziente:



XIX CONGRESSO NAZIONALE CARD

I devices del Telemonitoraggio
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I devices 
personalizzati 
per tipologia 
di pazienti:

Device 
per ECG

Pazienti in 
telemonitoraggio al 30 

settembre 2021

1306
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I devices 
specifici per 

patologia

SFIGMANOMETRO                 SATURIMETRO   BILANCIA IMPEDENZIOMETRICA 

GLUCOMETRO                TERMOMETRO DERMATOSCOPIO

SPIROMETRO EMOGAS ANALIZZATORE 



Stetoscopio elettronico
Auscultazione toracica e cardiaca remota con registrazione e 

trasmissione fonogramma
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Trasmissione a distanza dei fonogrammi
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Spirometria domiciliare

•Spirometria:
FVC, VC, IVC, MVV, PRE-POST Confronto con broncodilatatore Ossimetria: Spot test (SpO2, BPM)
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Modalità di arruolamento del paziente al 
Telemonitoraggio
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A noi non 
manca 

l’iniziativa e 
la….fantasia

Grazie!

Primo Sergianni


