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Crederci

🌈

È il momento 

del 

raccoglimento.

Della scelta

Esserci

🌈

Nessuno 

si 

salva

da solo



IL DISTRETTO DELLA COMUNITÀ
Da attor i  ad  Autor i  de l la  Sa lute  d i  tutt i  per  tutt i

PROMOZIONE DELLA SALUTE

Domanda assunta

Non risposta delegata

Dall’avere più cure

All’aver cura
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ESSERE

RELAZIONE

🌈

Rendere visibili

i Legami

Valorizzare 

il Lavoro invisibile

DISTRETTO

GENERA(T)TIVO

«Toccare con-tatto,

riconoscendo 

reciprocamente 

il non vedere,

porta un mondo nuovo 

tra le mani»

CENTRO STUDI NAZIONALE CARD Italia    - VERSO UN DISTRETTO INTEGRANTE - CENTRO STUDI CARD Trentino Alto Adige

V i s i o n e  M eto d o l o g i ca



Il Distretto CON-TE-STO della Salute

IL Distretto è 

ARCHITETTURA DEI VUOTI 

spazi resi visibili, accessibili, 
abitabili, utilizzabili 

a tutela della Salute:             

Casa della Comunità
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Il Distretto ECO-LOGIA della Salute 

IL Distretto è                

ARCHITETTURA DEI SILENZI

Eco di chi soffre, 

Parola resa udibile dall’ascolto

Voce del Diritto alla Salute
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Gruppo d i Lavoro APSS  «Cubo d i Rubik»Paolo Da Col - Antonino Trimarchi Centro Stud i CARD Ita lia



Gruppo d i Lavoro APSS  «Cubo d i Rubik»Paolo Da Col - Antonino Trimarchi Centro Stud i CARD Ita lia



Per una SALUTE a colori
dal problem solving all’evolving in a problem

1. Il DISTRETTO e/è LA SALUTE DI COMUNITÀ

2. SALUTE INTEGRALE: Sanità e/è Sociale

3. COMPLESSITÀ: Perplessità e/è Amplessità

4. PROSSIMITÀ: Proattività e/è Responsabilità

5. INNOVAZIONE: High Touch e/è High Tech

6. CURA: Etica e/è Estetica del Cambiamento
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Case della Comunità + Ospedali di Comunità + COT + Digitalizzazione

PHC e l’Ecologia della Salute
CARD per un modello di sviluppo integrante basato sulle Relazioni 

Distretto

Area 

destrutturat

a ad alta 

integrazione

Coincidenza 

di Ambiti 

Territoriali 

Locali

ed 

Ambiti 

Distrettuali 

Prossimali

Verso 

Cagliari 2023

DAI SILOS

ALLE MATRICI

DALLE 

MATRICI

ALLE RETI       

DI CURA

DALLE RETI  

DI CURA

ALLA CURA  

IN RETE

Presidenza CARD Italia : Gennaro Volpe, Rosa Borgia, Luciano Pletti – Centro Studi Nazionale : Paolo Da Col, Antonino Trimarchi



Noi siamo la Cura 
tra approccio preventivo

Quello 

che c’è da fare 

quando non c’è 

ancora niente da fare
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…e approccio 
palliativo

Tutto quello che c’è 

da fare quando non c’è 

più nulla da fare
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…un nuovo 

patto sociale:

Prima gli Ultimi

La rivoluzione 

della Salute inclusiva
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PANTA 
REI

Governance fluida
Leggerezza

FESTINA
LENTE

Governance metodologica
Precisione

ESTOTE
PARATI

Governance proattiva
Curiosità

DUBITO
ERGO SUMUS
Governance relazionale 

Umiltà 

C’è un disegno 

di ampio respiro: 

si tratta 

di mettere 

le competenze 

giuste 

al posto giusto 

e di mantenere 

la parola data

CARD ITALIA
PER UN MANAGEMENT 

DI INIZITIVA
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Take Home

Dall’amore a rischio al rischio dell’amore

NON SI NASCE PER MORIRE

VIVERE DA RISORTI

NON DA MORITURI
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