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“ll valore della donna che lavora e il valore della genitorialità”

“L’ostetrica per la promozione della salute e del ruolo della donna per il 
sostegno alla genitorialità”

UNO SGUARDO AL PASSATO? UNO SGUARDO AL FUTURO?

I consultori familiari istituiti nel 1975 (Legge 405)

Il Progetto P.O.M.I. 
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1906 (R.D. 466) viene istituita la “Condotta Ostetrica” per 
garantire l'assistenza ostetrica a tutte le donne



….SE NOI SIAMO LA TERRA….









Un percorso universale. Il diritto della donna 
alla salute- Fondo per le Nazioni Unite 2014



L’OSTETRICA UNA SPECIALISTA DELLA MEDICINA
DI GENERE

l’OSTETRICA CONOSCE LA FISIOLOGIA, PROMUOVE LA SALUTE 
CON INTERVENTI VOLTI ALLA DI SALUTOGENESI SIA NELLA 
PREVENZIONE CHE NELLA CURA DI SITUAZIONI DI PATOLOGIA 



CORE COMPETENCE DELL’OSTETRICA: la specificita’ di una professione

PROMUOVERE SALUTE

CREARE SALUTE PER “ QUELLA PERSONA”  

personalizzato e mirato

CONSIDERARE GLI ASPETTI

fisici

emozionali

comportamentali

ambientali

socio economici

RIPRISTINARE /GUADAGNARE SALUTE            

proporre  attuare  sostenere assistere curare iun’ottica di 

empowerment

nella fisiologia
nella patologia









OSTETRICA DI 
COMUNITA’ O DI 

FAMIGLIA

SALUTE
approccio salutogenico 

ORGANIZZAZIONE
da modelli piramidali 

a modelli a rete

WELFARE
da welfare state a 
welfare comunity

SOCIETA’ da società 
assitenziale a società 

solidale



Mancata 
valorizzazione 

del ruolo

attivo ed 
empowerment 

della donna

Eccesso di 
medicalizzazion

e

dell’assistenza 
ostetrica

Overtreatment 
dannoso

Mancanza di 
assistenza 

territoriale e 
di

prossimità

Disomogeneità 
dell’applicazion

e dei

L.E.ASperequazi
one nell’accesso 

alle cure

Inadeguata 
continuità 
assistenzial

e

Costi 
inappropriati 

delle cure

Mancanza di 
personale e di

programmazione 
sanitaria

Indicatori di 
salute negativi

Blues baby syndrom/ 
depressione post

partum

Violenza sulla donna

Denatalità



Livello individuale:

interventi rivolti alla donna

Livello di gruppo:

interventi rivolti alla

famiglia

Livello comunitario:

interventi rivolti alla rete  dei servizi 
di strutture

pubbliche e private e

associazionismo





ELEMENTI CHIAVE
• RUOLO DEI CONSULTORI E LORO 

COLLOCAZIONE

• CAPILLARITA’/ PROSSIMITA’DEI 
SERVIZI

• CHIAREZZA DEI RUOLI E DEI 
PERCORSI

• ACCESSIBILITA’/APPROPRIATEZZA 
/EQUITA’

• EQUIPE MULTIDISCIPLINARE

• CONTINUITA’

• PERCORSI E NON PRESTAZIONI



PRE-OCCUPARSI DELLA SALUTE DELLE DONNE
SIGNIFICA PRE-OCCUPARSI DEL MONDO

• Un detto africano recita così: “ 
se educhi un uomo, educhi solo 
un uomo, se educhi una donna, 
educhi la sua famiglia, il suo 
villaggio, la sua tribù ” 

• Rabbi Na’ Ham Di Braslev, 
maestro chassidico dice “ Dio ha 
dato all’uomo la sete del sapere 
e alla donna il segreto della 
realizzazione “. 

Le ostetriche hanno questa 
specificità di competenza......

forse proprio per questo spesso 
nelle organizzazioni sanitarie 

vengono relegate solo in alcuni 
servizi .....

proprio come avviene per le 
donne nella nostra società



Grazie per l’attenzione


