XX" CONGRESS(
NAZIONALE CARD

IL DISTRETTO E (é‘)
LA SALUTE DI COMUNITA

NELLA CURA, CON APPROPRIATEZZA E CONTINUITA

) 4

|
TRENTO

13-14-15
OTTOBRE 2022
| Grand Hotel Trento




La presa in carico del Paziente con BPCO

Dott. Antonio Triani
Servizio Pneumologico Aziendale
Azienda Sanitaria Alto Adige
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Lo Pneumologo del Servizio Pneumologico Aziendale

Supporta i Medici invianti ed il MMG sia dal punto di vista strumentale (referta gli
esami spirometrici) che diagnostico (valutazione dei pazienti con BPCO) ed in questo
caso propone un piano di cura.

Qualora un paziente con BPCO risulti in classe D sara preso in carico dal SPA

Nei pazienti con BPCO stabile e fondamentale un follow-up periodico con frequenza
variabile e programmabile in relazione alle condizioni cliniche osservate all'ultimo
controllo effettuato.

La funzionalita polmonare tende a peggiorare nel tempo, anche in corso di terapia
ottimizzata ed e necessario che sia controllata almeno ogni due anni con
spirometria effettuata in condizioni di stabilita clinica.

| principali obiettivi del trattamento sono la riduzione dei sintomi e del rischio futuro
di riacutizzazioni.

| sintomi, le riacutizzazioni e le misure oggettive di ostruzione bronchiale sono i
parametri che guidano eventuali variazioni di trattamento.



Organico Servizio Pneumologico Aziendale

Direttore Medico + 8 Medici (= 8.5 unita)

Personale Tecnico assistenziale: 1 Coordinatore e 21 (Infermieri+ ASS = 16.5 unita)

Personale Amministrativo 4 a Bolzano-Egna (= 3.5 unita), 1 Merano (75%), 1 Silandro (75%), 1 Bressanone (75%), 1
Brunico (75%)

Presenza di Fisioterapista a Bolzano

Sedi: BZ e EG (Extraospedale) ME, SIL, BX, BK (in Ospedale)

Presenza Medica:

BZ (tutti i giorni) 08.00--12.00 e 14.00-16.30
EG (1 accesso/sett.) 08.00-12.00 e 14.00-16.00
ME (4 accessi/sett.) 08.00-12.00 e 14.00-16.00
BX (2-3 accessi/sett.) 08.00-12.00 e 14.00-16.00
BK (2-3 accessi/sett.) 08.00-12.00 e 14.00-16.00
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PRESA IN CARICO

Prendere in carico significa disporre tutte le procedure necessarie per il benessere dei pazienti

Prescrizione di esami dedicati, esecuzione di esami di PFR ed Immagini nella stessa sede in corso di visita p.es:

Spirometria
DLCO
MIP-MEP
Sp02

EGA

Eco toracica e Rx Torace

Programmare esami di completamento diagnostico (Ecocardio, TC, Scintigrafia, PET etc.) e dare un
appuntamento per il controllo.



PRESA IN CARICO

L'attivita svolta sul territorio € da correlare ad un‘ alta casistica e presa in carico di pazienti (circa 9000 Pazienti/anno)

La numerosita della casistica e la sua complessita e funzionale al ruolo di centro HUB per le malattie rare, riferimento
provinciale per la gestione dei pazienti ADR, per le malattie neuromuscolari, per la diagnosi e presa in carico della

TBC, Long Covid etc.

L'Ambulatorio Integrato ha la finalita di razionalizzare I'assistenza, consentendo di migliorare I'appropriatezza nell'uso
delle risorse.

Grazie all'esperienza maturata in questi anni e stato sviluppato un modello assistenziale ambulatoriale completo,
migliorando |'efficienza organizzativa e assicurando la qualita delle cure.

ARRIVEDERCI



