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➢ L’ ADI è finalizzata all'erogazione al 
domicilio di interventi caratterizzati da un 
livello di intensità/complessità assistenziale 
variabile nell'ambito di specifici percorsi 
identificati attraverso un piano di 
assistenza (PAI);

➢ il DM 77/2022 prevede la presa in carico 
del 10% della popolazione over 65 per l’anno 
2025.

 L’obiettivo dello studio è stato quello di 
analizzare l’andamento delle prese in carico dei 
pazienti attraverso le cure domiciliari negli 
anni nella provincia di Crotone.

➢ L’ ADI nella provincia di Crotone è svolta dal 
Distretto Sanitario Unico e da 12 Erogatori  
Privati Accreditati;

➢ le informazioni su interventi, procedure e 
attività sanitarie e socio-sanitarie erogate ai 
pazienti a domicilio ai pazienti in ADI 
vengono raccolti attraverso una piattaforma 
online chiamata CDI;

➢ i dati estratti dalla piattaforma sono stati 
inseriti in un database Excel su cui sono 
state effettuate le analisi statistiche.

➢ Costante aumento del N° dei pazienti negli anni (da 
2.347 nel 2022 a 4.395 nel 2024);

➢ il 10 % dei pazienti over 65 sono stati trattati nel 2024;
➢ il 62% nel 2023 e il 63% nel 2024 dei pazienti assistiti 

sono femmine. 

➢ Il numero delle prestazioni totali sono aumentate negli anni 
(da 90.051 nel 2022 a 231.235 nel 2024);

➢ per figura professionale si osserva: un aumento delle 
prestazioni infermieristiche dal 2022 (39.776) al 2023 
(93.133) e una diminuzione nel 2024 (75.611); un aumento 
delle prestazioni degli OSS dal 2022 (22.890) al 2023 
(68.081) e una diminuzione nel 2024 (63.552); un aumento 
costante negli anni delle prestazioni di fisioterapia.
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➢ Il numero delle ore totali erogate sono aumentate dal 
2022 al 2024, mentre per singola figura professionale 
si osserva lo stesso andamento delle prestazioni.
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Il N° dei pazienti trattati ha consentito di raggiungere il 
target previsto dal DCA 197/2023, pari all’8% della 
popolazione over 65 per il 2024. 
Gli obiettivi futuri sono quelli di favorire le cure a 
domicilio, di poter dare risposte sempre più appropriate 
alle richieste di assistenza e di perseguire il 
raggiungimento degli obiettivi LEA
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