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PUNTI DI FORZA

• Capillarità e omogeneità del servizio (in accreditamento dal 
01/07/25)

• Regia distrettuale

• Progetto Regionale di integrazione col sociale «Ritornare a Casa»
•  
• Coinvolgimento seppur frammentato degli specialisti a domicilio 

(sia convenzionati che dipendenti) es. Emotrasfusioni a domicilio 
ASL Sulcis, Progetti diffusi di gestione pazienti ventilati

• Istituzione PASS per il governo delle dimissioni ospedaliere
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PUNTI DI DEBOLEZZA
• Maggiore integrazione con le COT
• CDB seppur più numerose sono meno strutturate
• Assenza coinvolgimento del servizio sociale all’interno dell’equipe domiciliare
• Attivazione Telemedicina per pazienti in cure domiciliari 
• Cure Palliative a macchia di leopardo e non dedicate anche a pz cronici complessi e 

vulnerabili non terminali e minori
• Eccessivi tempi di attesa per la PIC
• Limitata condivisione della valutazione sanitaria e sociale 
• Limitata attivazione di percorsi strutturati con gli ospedali PASS (PS - reparti) – corsia 

dedicata ai pz ADI
• Formazione degli operatori (ditte accreditate e dipendenti)
• Attività di presa in carico non al domicilio ma in sede distrettuale per carenza di 

personale
• Strumenti ICT assenti (es. cartella elettronica personalizzata»)
• Protocolli operativi non uniformi tra aziende e distretti (anche di stesse aziende)
• Sistemi di controllo/monitoraggio non a regime
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FATTORI FAVORENTI  E FATTORI FRENANTI

• Attivazione PASS

• Integrazione con CdC e OdC 

• Coinvolgimento del privato accreditato con 
sistemi di TM 

• Potenziamento delle attività specialistiche al 
domicilio 

• Integrazione col sociale comunale (SAD)

• Calendarizzazione incontri con MMG

• Recente sottoscrizione AIR RAS

• Modulistica PIC cartacea e 
disomogenea tra ASL E DISTRETTI 
(anche nelle stesse ASL)

• Resistenza degli operatori

• Sovraccarico burocratico MMG
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IL PERCORSO DI ESTERNALIZZAZIONE DELLE 
CURE DOMICILIARI  IN REGIONE SARDEGNA

01 Luglio 2025
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LA CENTRALE DELLE CENTRALI

L’esperienza della ASL Sulcis Iglesiente

REGIA 
DISTRETTUALE

I principali responsabili dei percorsi/processi assistenziali si incontrano realmente e 

condividono gli stessi spazi operativi nella forte convinzione che questo nuovo assetto 

logistico possa contribuire a facilitare, accelerare ed ottimizzare la presa in carico e la 

transizione tra i setting
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Grazie per la Vostra attenzione
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