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«Il D.lgs. 229/1999 sviluppa le 

indicazioni già contenute nel Piano 

sanitario nazionale 1998-2000, con il 

chiaro intento di rafforzare le funzioni 

del Distretto, sia come punto di 

riferimento per i cittadini per l’accesso 

ai servizi della Asl sia come nodo 

essenziale ed unificante della rete dei 

servizi sanitari e socio-assistenziali 

territoriali[…].» 

[p.88 – Monitor n. 27/2011] 
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La Geografia dei distretti 
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Articolazione dei Distretti sanitari per Aree Interne

Il carattere di “centro di offerta di servizi” è riservato solo ed esclusivamente 
a quei comuni, o aggregati di comuni confinanti, in grado di offrire 
simultaneamente tutta l’offerta scolastica secondaria; ospedali sedi di DEA 
di I livello e stazioni ferroviarie Platinum, Gold o Silver

Distribuzione dei Distretti Sanitari secondo la 
classificazione dei comuni

Polo 58 10%
Cintura 72 13%
Area interna 96 17%
Prevalenza Polo/Cintura 267 47%
Prevalenza Area interna 79 14%
TOTALE DISTRETTI 572 100%

Fonte: Istat, Classificazioni dei Comuni secondo le caratteristiche di Area Interna (Aree interne 2021-2027).
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Fonte: Istat, Classificazioni dei Comuni secondo le caratteristiche 
di Area Interna (Aree interne 2021-2027).

Articolazione dei Distretti sanitari per Aree Interne

Calabria
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Indice di vecchiaia 2024Densità di popolazione 2024
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Casa come primo luogo di cura…..



Dati di contesto
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Dati di contesto

Quasi il 60% della popolazione di età superiore a 75 anni dichiara di avere limitazioni nelle attività 
abitualmente svolte

Persone con limitazioni gravi e non gravi nelle attività abitualmente svolte (valori percentuali), per classe di età, 2021

Fonte: ISTAT (2023]).
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Il dettaglio delle Aziende….
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ASL distretto
Copertura 

servizio ADI
pubblici

privati 
accreditati

privati non 
accreditati

Integrazione 
con i servizi 
sociali dei 

Comuni / ATS
A.S.P. CATANZARO DISTRETTO DI LAMEZIA TERME SI SI NO NO 100%
A.S.P. CATANZARO DISTRETTO DI SOVERATO SI SI NO NO 100%
A.S.P. CATANZARO DISTRETTO SOCIOSANITARIO DI CATANZARO SI SI NO NO 100%
A.S.P. COSENZA DISTRETTO ESARO POLLINO SI SI NO NO 100%
A.S.P. COSENZA DISTRETTO COSENZA SAVUTO SI SI NO NO 100%
A.S.P. COSENZA DISTRETTO VALLE CRATI SI SI NO NO 100%
A.S.P. COSENZA DISTRETTO IONIO NORD SI SI NO NO 100%
A.S.P. COSENZA DISTRETTO IONIO SUD SI SI NO NO 100%
A.S.P. COSENZA DISTRETTO TIRRENO SI SI NO NO 100%
A.S.P. CROTONE DISTRETTO SANITARIO UNICO AZIENDALE SI SI SI NO 100%
A.S.P. REGGIO CALABRIA DISTRETTO RC3 IONICO SI SI NO NO 100%
A.S.P. REGGIO CALABRIA DISTRETTO RC1 REGGIO CALABIRA SI SI NO NO 100%
A.S.P. REGGIO CALABRIA DISTRETTO RC2 TIRRENICO SI SI NO NO 100%
A.S.P. VIBO VALENTIA DISTRETTO SANITARIO UNICO ASPVV SI SI NO NO 0%
Totale 14 100% 100% 7% 0% 93%

Tot erogatori ADI pubblici 14
Tot erogatori ADI accreditati 10
Tot erogatori ADI non accreditati 0
Totale 24

Il Monitoraggio del DM 77 – 1 semestre 2025 - Calabria

Assistenza domiciliare
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asl di afferenza Distretto in cui opera Denominazione Unità ADI
Giorni di 

funzionamento

Orario di 

funzionamento
Natura giuridica Presenza collegamento COT

Integrazione servizi 

sociali comuni/ATS

A.S.P. CATANZARO DISTRETTO DI SOVERATO ADI CURE PALLIATIVE MENO DI 6GG/7 MENO DI H12 PUBBLICO SI: ANCHE MEDIANTE PIATTAFORMA INFORMATICA SI
A.S.P. CATANZARO DISTRETTO SOCIOSANITARIO DI CATANZARO ADI CURE PALLIATIVE MENO DI 6GG/7 MENO DI H12 PUBBLICO SI: ANCHE MEDIANTE PIATTAFORMA INFORMATICA SI
A.S.P. CATANZARO DISTRETTO DI LAMEZIA TERME ADI CURE PALLIATIVE MENO DI 6GG/7 MENO DI H12 PUBBLICO SI: ANCHE MEDIANTE PIATTAFORMA INFORMATICA SI
A.S.P. COSENZA DISTRETTO TIRRENO A.S.P. COSENZA 6GG/7 MENO DI H12 PUBBLICO SI: SENZA PIATTAFORMA INFORMATICA SI
A.S.P. COSENZA DISTRETTO IONIO NORD A.S.P. COSENZA 6GG/7 MENO DI H12 PUBBLICO SI: SENZA PIATTAFORMA INFORMATICA SI
A.S.P. COSENZA DISTRETTO ESARO POLLINO A.S.P. COSENZA 6GG/7 MENO DI H12 PUBBLICO SI: SENZA PIATTAFORMA INFORMATICA SI
A.S.P. COSENZA DISTRETTO VALLE CRATI A.S.P. COSENZA 6GG/7 MENO DI H12 PUBBLICO SI: SENZA PIATTAFORMA INFORMATICA SI
A.S.P. COSENZA DISTRETTO COSENZA SAVUTO A.S.P. COSENZA 6GG/7 MENO DI H12 PUBBLICO SI: SENZA PIATTAFORMA INFORMATICA SI
A.S.P. COSENZA DISTRETTO IONIO SUD A.S.P. COSENZA 6GG/7 MENO DI H12 PUBBLICO SI: SENZA PIATTAFORMA INFORMATICA SI
A.S.P. CROTONE DISTRETTO SANITARIO UNICO AZIENDALE CENTRO SAN GIUSEPPE (180 PRESTAZIONI/DIE) 7GG/7 H12 PRIVATO ACCREDITATO SI: SENZA PIATTAFORMA INFORMATICA SI
A.S.P. CROTONE DISTRETTO SANITARIO UNICO AZIENDALE SAN TEODORO (120 PRESTAZIONI/DIE) 7GG/7 H12 PRIVATO ACCREDITATO SI: SENZA PIATTAFORMA INFORMATICA SI
A.S.P. CROTONE DISTRETTO SANITARIO UNICO AZIENDALE LIFE (15 PRESTAZIONI/DIE) 7GG/7 H12 PRIVATO ACCREDITATO SI: SENZA PIATTAFORMA INFORMATICA SI
A.S.P. CROTONE DISTRETTO SANITARIO UNICO AZIENDALE VILLA DEL ROSARIO (120 PRESTAZIONI/DIE) 7GG/7 H12 PRIVATO ACCREDITATO SI: SENZA PIATTAFORMA INFORMATICA SI
A.S.P. CROTONE DISTRETTO SANITARIO UNICO AZIENDALE A.S.P. CROTONE MENO DI 6GG/7 MENO DI H12 PUBBLICO SI: ANCHE MEDIANTE PIATTAFORMA INFORMATICA SI
A.S.P. CROTONE DISTRETTO SANITARIO UNICO AZIENDALE STARBENE (8 PRESTAZIONI/DIE) 7GG/7 H12 PRIVATO ACCREDITATO SI: SENZA PIATTAFORMA INFORMATICA SI
A.S.P. CROTONE DISTRETTO SANITARIO UNICO AZIENDALE FISIOLAB (120 ADI) 7GG/7 H12 PRIVATO ACCREDITATO SI: SENZA PIATTAFORMA INFORMATICA SI
A.S.P. CROTONE DISTRETTO SANITARIO UNICO AZIENDALE SAVELLI HOSPITAL (180 PRESTAZIONI/DIE) 7GG/7 H12 PRIVATO ACCREDITATO SI: SENZA PIATTAFORMA INFORMATICA SI
A.S.P. CROTONE DISTRETTO SANITARIO UNICO AZIENDALE ANMIC RIABILITAZIONE (60ADI) 7GG/7 H12 PRIVATO ACCREDITATO SI: SENZA PIATTAFORMA INFORMATICA SI
A.S.P. CROTONE DISTRETTO SANITARIO UNICO AZIENDALE CENTRO SALUTE E BENESSERE (60 PRESTAZIONI/DIE) 7GG/7 H12 PRIVATO ACCREDITATO SI: SENZA PIATTAFORMA INFORMATICA SI
A.S.P. CROTONE DISTRETTO SANITARIO UNICO AZIENDALE CASA GIARDINO 7GG/7 H12 PRIVATO ACCREDITATO SI: SENZA PIATTAFORMA INFORMATICA SI
A.S.P. REGGIO CALABRIA DISTRETTO RC2 TIRRENICO ASP REGGIO CALABRIA 6GG/7 H12 PUBBLICO SI: SENZA PIATTAFORMA INFORMATICA SI
A.S.P. REGGIO CALABRIA DISTRETTO RC1 REGGIO CALABIRA A.S.P. REGGIO CALABRIA 6GG/7 H12 PUBBLICO SI: SENZA PIATTAFORMA INFORMATICA SI
A.S.P. REGGIO CALABRIA DISTRETTO RC3 IONICO ASP Reggio Calabria 6GG/7 H12 PUBBLICO SI: SENZA PIATTAFORMA INFORMATICA SI
A.S.P. VIBO VALENTIA DISTRETTO SANITARIO UNICO ASPVV A.S.P. VIBO VALENTIA 6GG/7 H12 PUBBLICO SI: SENZA PIATTAFORMA INFORMATICA NO
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ASL Distretto di afferenza Comune Apertura

N° pazienti 

presi in carico 

nell'anno in 

corso

A.S.P. CATANZARO DISTRETTO DI LAMEZIA TERME LAMEZIA TERME 6GG/7 - MENO DI H12 90
A.S.P. CATANZARO DISTRETTO DI SOVERATO GIRIFALCO MENO DI 6GG/7 - MENO DI H12 46
A.S.P. CATANZARO DISTRETTO SOCIOSANITARIO DI CATANZARO CHIARAVALLE MENO DI 6GG/7 - MENO DI H12 41
A.S.P. CATANZARO DISTRETTO SOCIOSANITARIO DI CATANZARO CATANZARO MENO DI 6GG/7 - MENO DI H12 57
A.S.P. COSENZA DISTRETTO COSENZA SAVUTO COSENZA 6GG/7 - MENO DI H12 105
A.S.P. COSENZA DISTRETTO COSENZA SAVUTO COSENZA 6GG/7 - MENO DI H12 207
A.S.P. COSENZA DISTRETTO ESARO POLLINO CASTROVILLARI 6GG/7 - MENO DI H12 171
A.S.P. COSENZA DISTRETTO IONIO NORD CORIGLIANO CALABRO 6GG/7 - MENO DI H12 99
A.S.P. COSENZA DISTRETTO IONIO SUD CORIGLIANO-ROSSANO 6GG/7 - MENO DI H12 56
A.S.P. COSENZA DISTRETTO TIRRENO PAOLA 6GG/7 - MENO DI H12 178
A.S.P. COSENZA DISTRETTO VALLE CRATI RENDE 6GG/7 - MENO DI H12 471
A.S.P. CROTONE DISTRETTO SANITARIO UNICO AZIENDALE CROTONE 7GG/7 - H12 418
A.S.P. CROTONE DISTRETTO SANITARIO UNICO AZIENDALE MESORACA 7GG/7 - H12 1
A.S.P. REGGIO CALABRIA DISTRETTO RC1 REGGIO CALABIRA BAGNARA CALABRA MENO DI 6GG/7 - MENO DI H12 2
A.S.P. REGGIO CALABRIA DISTRETTO RC1 REGGIO CALABIRA REGGIO DI CALABRIA 7GG/7 - MENO DI H12 168
A.S.P. REGGIO CALABRIA DISTRETTO RC1 REGGIO CALABIRA CARDETO 6GG/7 - MENO DI H12 1
A.S.P. REGGIO CALABRIA DISTRETTO RC2 TIRRENICO TAURIANOVA MENO DI 6GG/7 - MENO DI H12 35
A.S.P. REGGIO CALABRIA DISTRETTO RC3 IONICO LOCRI MENO DI 6GG/7 - MENO DI H12 127
A.S.P. REGGIO CALABRIA DISTRETTO RC3 IONICO PALIZZI MENO DI 6GG/7 - MENO DI H12 1
A.S.P. VIBO VALENTIA DISTRETTO SANITARIO UNICO ASPVV PIZZO 6GG/7 - H12 10
A.S.P. VIBO VALENTIA DISTRETTO SANITARIO UNICO ASPVV NICOTERA 6GG/7 - H12 11

2.295

Focus su COT CIS pienamente funzionanti 

TOTALE COT = 21
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